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MoskHa 00’1XaTH LTI CBIT, MPUKPUBATUCS B MOi3AKaX Ipanopom heMiHi3zMy,
MIPOTE BJIACHA MI30T1HIS TaK UM 1HAK BHIII3€ 3-1Mij 1iboro npamnopy. [logaru Bigeo
CYMHIBHOI SIKOCTI, JIe€ MaJIO 1[0 MOKHA p0310paTu — MoJaT! HEMpaBaUB1 AaH1 PO
JIOJIUHY, SIKA TOBOPUTH — 3pOOUTH TYUHI1 O€3M1JCTaBHI BUCHOBKU — IEPEKUHYTH BCE
1€ Ha BUCHOBKH TIPO PIAHY 1l JIOAKMHY, KA IIOWHO OTpuMaia nmyOniuHy nocany. Y
MeJia Ta MOJTITTEXHOIOTIAX el MPUOM HAa3UBaIOTh «IUCKPEIUTAIlIS 32 aCOIIAIIE0)
(abo BuHOIO 3a acotialiero). Lle k1acuyna MaHIMysAIisg, METa IKOT — MEePEHEeCTH
HEraTWBHI €MOIIi1 3 OJHIET JIFOIMHU Ha 1HITY. JIJ1g bOro € 6araTo TEpMiHIB —
JTUCKPEIUTALIIS 32 acolliall€l0, MEPEHECEHHSI HEraTUBHOTO IMIJIXKY, EMOIIMHUIMA
(dbpeliMUHT, Me/I1liHA aTaka 4epe3 CIMEHHUN Tpurep.

Jluckpeoumauisn 3a acoyiauicto (Guilt by association): Cipo0a oIliHUTH
npodeciiiHi AKOCTI JIIOJUHU HE 3a 1i JIIMH, a uepe3 MOBEAIHKY ii ONMU3bKUX.

Ilepenecennsn necamueno2o imiosxycy: I1cuxonoriyHui TpIoK, 1€ EMOIINHICTh
JIPYKUHU IITYYHO MOB'SI3YIOTH 13 «HE3/IaTHICTIO» YOJOBIKA KEPYBATHU YU MPUUMATH
3BaKEH1 PIIICHHS.

Emouinnuu gpeiimine (Framing): CTBOpEHHS IEBHOTO «KOHTEKCTY» HABKOJIO
MPU3HAYCHHS. 3aMIiCTh 0OTOBOPEHHS PE3IOME YU JOCB1ly HOBOIIPU3HAYEHOTO
KepiBHUKA, POKYC yBaru myOiKd HABMUCHO 3MIIIYIOTh HA 0OTOBOPEHHS MMOBEIIHKU
HOro IpyKUHU.

Meoiiina amaxa uepe3 cimeinuil mpuzep: BUKOPUCTAHHS CTEPEOTHUILY, IO
YOJIOBIK «HE MOKE BIOPATUCS 3 BJIACHOIO POJIMHOIO, TOXK HE BIIOPAETHCA 1 3
nocanowoy. lle MaHIMynATUBHUN 1 MaTpiapXadbHUN 32 CBOEIO CYTTIO ApTyMEHT, SIKUI
4acTO CHPAIlbOBYE Ha KOHCEPBATUBHY ayJIUTOPIIO.

Yomy 1ieii npuitoM epeKTUBHUNA MPOTH HOBAUKiB?
HogormpusHnauena oco0a 111e He BCTUIIIA MOKa3aTy PealbHUX PE3YNIbTATIB POOOTH.
OCKUTBKM KPUTUKYBATH 11 IpodeciiiHi KPOKHU 111e HEMOXIUBO, OTIOHEHTH 0'10Th 110
HalOIMKUYOMY OTOUEHHIO, III00 CTBOPUTH TEPIIIe HETATUBHE BPAXKEHHS, SIKE MOTIM
JIy’K€ BaXKKO 3MIHUTH.

[le kacuyHUM IHCTPYMEHT I'€HJIEPHOTO MaHIMYTIOBAHHS, KOJIA €MOLIIHICTD
KIHKU MalKe 3aBXKIHU TPAKTYIOTh HE MTPOCTO SIK JIOACHKY PUCY, a CaMe SIK
CHETPUCTONHY», «ICTEPUUHY» a00 «HETPUITYCTUMY ISl )KIHKU ITyOIIYHOIO Jis4ay
noBe1HKY. Lle 1 eeKT «icTepUUHOi KIHKNY», 1 CTEPEOTUIT «TUXO1 THIIOBOI JIPYKUHI,
1 IEPEHECEHHS ITPOBUHIY, a B LIUIOMY MpsIME 3HEI[IHEHHS )KIHKH SIK CAaMOCTIHHO1
0COOHMCTOCTI 3 BIACHUM T'OJIOCOM.



Egexkm «icmepuunoi sncinkuy: I'niB abo NpucTpacTb, sIK1 B YOJTOBIKOBI-
MOJIITUKY YacTO TPAKTYIOTh SIK «CHILY», «XapU3My» YU «PILIYyUiCTb», Y JKIHII
MapKYyIOTh SIK «ICTEPUKY», KHECTPUMAHICTh» Ta «HEAIEKBATHICTHY.

Cmepeomun «muxoi munoeoi opysxcunuy: Bijg 1py>XxuH nocajioBI1IiB
CycHuIbCTBO (0COOIMBO KOHCEPBATUBHE) YACTO M1JCBIIOMO OUYIKY€ POJIi MACUBHOI
MIJITPUMKN — «KPAacUBO1, MOBYA3HOI JeKopallii». SIckpaBa, T'ydyHa 4yu eMolliiiHa
MIPOMOBA pyHHY€ 1l naTpiapXaJlbHUM Ma0J0H 1 BUKIUKAE MITYYHO MiAITPITe
oOypeHHs.

Ilepenecennsn «nposunuy: ONIOHEHTH BUCYBAIOTh MPUXOBAHUM CHIIOTI3M:
«SIK110 B1H HE MOXE KOHTPOJIIOBATH €MOIIi1 CBOET JKIHKH (1110 B TaTpiapXaibHIN JOTIIl
BBa)XaeThCA "0OOB'SI3KOM 4OJIOBIKA'"), TO SIK BiIH KOHTPOJIOBATUME MIHICTEPCTBO /
B1JIOMCTBO / KpaiHy?»

[{st TexHONOT14 € TyKe IMHIYHOI0, OCKUIBKUA BOHA 0'€ OTHOYACHO MO JIBOX ITUISAX:
3HMILYE PEMyTaLllo KIHKHU SIK CAMOCTIMHOI Cy0'€eKTHOI 0COOM Ta CTaBUTh MiJ CYMHIB
MacCKYJIIHHICTh 1 aBTOPUTET YOJIOBIKA HAa HOB1M nocajii. Bukopucranus ynepemKkeHoro
CTaBJICHHS /10 IHOK JIJI TUCKPEAUTAIll MOB'I3aHUX 13 HUMH YOJIOBIKIB,
HaB'sI3yBaHHS KIHIII )KOPCTKUX PAMOK MOBEIHKU (SIKOIO Ma€ OyTH «CITyXHsHA
Py KUHa») Ta MyOaiyHe MOKapaHHs 3a BUXI1J 13 IUX PaMOK, IEPETBOPEHHS
O0COOMCTHUX PHUC KIHKU Ha MOJITUYHY 30pOI0 IPOTH i1 pOAUHU — 1€ OTU/IHI
IHCTPYMEHTH, SIK1 KOJHUM YMHOM HE 1] TpanopoM (pemiHizmy.

Bci 11 iHCTpyMeHTH BiIOMI B aHAJITHIIL.

Mizozinnuii media-ouckypc (Misogynistic media discourse): Bukopuctanus
yIepeaKeHOro CTaBICHHS J10 KIHOK JIJIsl AUCKPEIUTAIIll TOB'A3aHUX 13 HUMU
YOJIOBIKIB.

Tenoepne npogpinioeannsa (Gender profiling): Hap's13yBanHs iHIli )KOPCTKHAX
pPaMOK MOBEAIHKH (SIKOO Ma€ OyTH «CIyXHSIHA Apy>KHHAa») Ta MyOIidyHe MOKapaHHs 3a
BHX1] 13 IIUX PaMOK.

Honimuunuit cexcusm (Political sexism): IlepeTBopeHHS 0COOUCTUX PUC KIHKU
Ha MOJITUYHY 30pOI0 MPOTH 1 pOAUHHU.

Heo0x1aH0 3HaTH TaKoK IHCTPYMEHTH pyHHALIT IIUX MaHITYJISLIH.

Po3odinenns cyé'ekmnocmi: JlpyxuHa nocaaoBiisi — 1€ OKpemMa 0COOUCTICTb 13
BJIACHUM XapaKTepoM, ITPaBOM Ha eMollii Ta cBOOOyY ciioBa. BoHa He € «IiAerion»
CBOTO YOJIOBIKA, a BIH HE € i1 «BITaCHUKOMY» YU «IIEH30POM.

Ilpogheciiina asmonomia: Xoaui eMOLiHI TPOSIBU WICHIB POJIUHU HE
MPOMUCaHI y MOCAI0B1H 1HCTPYKIIII UM BUMOTax J10 KBaidikalii Y4MHOBHHKA.



OuiHIOBaTH MPU3HAYCHHS TOTPIOHO BUKIIIOUYHO 33 MOTO pe3toMe, I0CBIAOM Ta
MEPIIUMU PIIIEHHSIMHU.

Bukpumm=sa noodsiitnux cmanoapmie (/[3epxanvnuit mecm): Haronocits Ha TOMY,
110 AKOW €eMOLIMHY YM THIBHY IPOMOBY BHUT'OJIOCUB YOJIOBIK, HOro O Ha3Bajau
«CWJIBHUM, IPUCTPACHUM J11JIepoM». EMOI1i1 )KIHKH MapKyIOTh K «HEMPUCTONHI»
nyie yepes ii reuaep. Lle unctuil cexcusm.

Mamninynauyia 6e3cunnn: ONOHEHTH BUKOPUCTOBYIOTh €MOIIIT APYKUHU JTUIIIE
TOMY, LII0 HE MAIOTh peaIbHUX (PaKTIB KOPYIILii, HempodecioHani3My 4u 3alIkBapiB
CaMOro HOBOIIPU3HAUEHOIO MOCAJ0BI. ATaka Ha POJIUHY — II€ O3HAKa
npodeciiftHOTO OE3CUIIIS KPUTHKIB.

Apxaiunicmep mucnennsn: Jlorika «He BIOpaBcs 3 APYKUHOIO — HE BIIOPAETHCS
3 MOCA0I0» € MEPEKUTKOM IMaTpiapxaibHOTro MUHyNoro. CyyacHe JepKaBHE
yrpaBiiHHs 0a3y€ThCsl HA 3aKOHAX Ta KOMIIETEHIIISX, 4 HE Ha «KOHTPOJID HaJl
YJICHAMU CBOE€1 POJAVHMU.

CBiTOBa MOJIITHKA MA€ YUCENbHI MPUKIAIU CIIPoO TUCKPEIUTYBATH J1EPIiB
4yepe3 «HEMPUITyCTUMY», «HAATO EMOIIHY» a00 «HEXKIHOUY» MOBEIIHKY iXHIX
IPY>KHH — 1€ KJIaCHKa CBITOBOTO YOPHOIO Miapy.

l'innapi Kninmon niilaBajii HUIIIBHIN KPUTHILIL 32 «HAAMIPHY aMOITHICTBY,
«arpecuBHICTBY Ta «OKOPCTKICThY». [Ipeca yacto onucyBana ii sk «XOJOIHY,
HEXKIHOYHY Ta Bi1aa0a00Hy». CTBOproBaBcs Mi( mpo Te, 0 BOHA € «CIPABKHIM
CipuM KapJuHasiom», a bimn KiniHTon — nuie MapioHeTka y ii pykax.
[TpaBi mexia (3o0kpema Fox News) mixonuiv BUpBaHy 3 KOHTEKCTY €MOIIAHY (pazy

Miwens Obamu ipo Te, N0 BOHA «BIEPIIE Y JOPOCIOMY KUTTI MUMIAETHCS
CBOEIO KpaiHoto». Ii mouanu TaBpyBaru sk «angry Black woman» (posrHisay
TEMHOIIIKIPY IHKY ), HETIATPIOTUYHY, HAITO PI3Ky Ta HEOE3IEUHY.

[IpoTtsirom 060x kaaeHit MakpoHa HOro onmoHeHTH (0COOIMBO YIbTpAINpaBi)
TOCTIHO aTaKyIoTh ioro apyxkuny Bpiscum. Ii 3BUHYBadyI0OTh y «HaAMIpHOMY
BIUIMBI HA MIPE3UACHTA», KPUTUKYIOTH 1i 30BHIIIHINA BUIIISIA, CTUIIb OAATY (Ha3UBaOuu
HOro «HEBIAMOBIIHUM BIKY UM CTaTyCy») 1 HaBITh 3allycKaiau adbcypaHi (eiiku mpo ii
TPAHCTEHIEPHICTD.

opic lllpeoep-Keng, npyxuna I'epxapna llIpenepa Oyna BigomMor0 Ta qyxe
MPSMOIHIHHO XypHaicTkow. Konu [penep ouontoBas 3emito Huxus Cakconis,
a OTIM CTaB KaHIIJIEPOM, BOHA YaCTO JaBajia HaJ[3BUYaiHO €MOIIiiTH1 Ta pi3Ki
KOMEHTapi mpeci M0/10 HOro MOJITHYHUX OTIOHEHTIB. Melia Ta OTO3MIlisSI MUTTEBO
MIJIXOMUIIHU 11e, oxpecTuBiu ii «KoponeBoro Jlopic» Ta «iCTEpUUHUM PYTIOPOMY.



Lllepi brep, npyxuna Toni biepa Oyna ycnimHoo Ta gyxe aMmOITHOO
aJBOKaTKo0. BoHa Masna 3BHUKY BIIKPUTO i €MOLIIIHO BUCIIOBIIFOBATH CBOI JIIBI
MOTJISH, SIK1 YaCOM HIILTK BPO3pi3 13 O(DIIIHHOI0 CTPUMAHOIO JHIEI ypsay ii
yosoBika. KoHcepBaTuBHa npeca (Tablioin) BIalTyBala Ha Hel CIIpaBkKHE
MOJTIOBAHHS: 11 KpUTUKYBAJIN 33 «HEPUIYCTUMY IS IPYKUHH MPEM 'epa
€MOIIIIHICTBY», 33 KOXKHE Pi3KE CII0BO YU HABITh 32 BUPa3 OOIMYYS HA MyOIIUYHUX
3axofax.

VY HiMeubKii noaiTull OyB 3BOPOTHHI, alle Ay»e NOKa30BUM Keic. [ aiidemapi
Beuopex-1]oiiny (BigoMa MiHicTepKa) Oyia HACTIILKU IPUCTPACHOIO Ta €MOIIHHOIO Y
CBOIX JIIBUX NEPEKOHAHHSX, 10 11 Ha3uBaIu «YepBoHa ['aiine». OnoHeHTH uepes 1e
MOCTIMHO aTaKyBaJIX ii YOJIOBIKA (KU TaKOX Hamarascsi OyqyBaTu MOJITUYHY
Kap'epy Ha perioHaJIbHOMY PiBHI).

3acTocyBaHHS 3raJIaHUX BUIIE TPUIOMIB 1 TEXHOJIOT1H € IPOSBOM MPUMITUBHOTO
CEKCH3MY Ta MaHIMyJATUBHUX MOJITHYHUX NpakTUK. He HacTymaru Ha 11 rpadii
O3HaYa€ MATPUMYBATH Cy4acHi CTaHAAPTH MyOIIYHOI TUCKYCii, TOBAru J0 JIOACHKOT
T1THOCTI Ta PIBHOCTI.



